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  PATIENTENINFORMATION 
 

 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
 

Sie haben von Ihrem niedergelassenen Arzt eine Einweisung erhalten und bei uns einen vorstationären 
Aufnahmetermin. Die vorstationäre Behandlung dient unter anderem zur Abklärung, ob für die mit der Kranken-
hauseinweisung beabsichtigte Behandlung eine vollstationäre Aufnahme erforderlich ist. Außerdem kann durch die 
vorstationäre Untersuchung der Krankenhausaufenthalt verkürzt und gegebenenfalls sogar vermieden werden.  
 

Im Rahmen der vorstationären Aufnahme werden alle für die weitere stationäre Behandlung notwendigen medizi-
nischen Untersuchungen sowie Aufklärungsgespräche durchgeführt. Dadurch wird sichergestellt, dass zu Ihrem 
eigentlichen stationären Aufnahmetermin alle notwendigen Unterlagen vorliegen. 
 

Sie müssen nicht nüchtern kommen. Der Termin kann in Abhängigkeit vom Umfang der Untersuchungen und 
Gespräche allerdings mehrere Stunden dauern. Bringen sie bitte etwas Geduld mit!  
Nach dem Termin gehen Sie wieder nach Hause. 
 
Ablauf am Tag der vorstationären Aufnahme: 

1. Sie melden sich am Empfang; von da aus geht es in den Wartebereich. 
2. Datenerfassung in der Patientenaufnahme 

Sie werden von unserer Patientenaufnahme über unsere Wahl- und Serviceleistungen sowie über die allgemei-
nen Vertragsbedingungen informiert. Unsere Mitarbeitenden erfassen alle Daten, die für die Abrechnung Ihres 
Klinikaufenthaltes notwendig sind. Bitte bringen Sie dafür Ihre Krankenkassenkarte mit. Abschließend unter-
schreiben Sie die für Ihren Klinikaufenthalt notwendigen Dokumente, den Behandlungsvertrag und die Daten-
schutzerklärung. 

3. Danach geht es weiter in unseren Aufnahmebereich. 
Erfassung der mitgebrachten medizinischen Unterlagen und radiologischer Bilder durch unsere Teamassistenz. 

4. Pflegerisches Aufnahmegespräch  
5. Voruntersuchungen  

Sie erhalten in der Regel eine Blutentnahme, EKG sowie eine Blutgasanalyse und Lungenfunktionsprüfung. 

6. Arztgespräch 
Es erfolgt eine körperliche Untersuchung und Beurteilung der mitgebrachten Befunde. Im ärztlichen Gespräch 
wird das weitere Vorgehen geplant. Sie werden über die notwendigen Untersuchungen oder den 
durchzuführenden operativen Eingriff informiert, sowie über mögliche Risiken aufgeklärt.  

7. Nach Hause gehen 
In der Regel können Sie nach den Voruntersuchungen wieder nach Hause gehen. Der Termin für die stationäre 
Aufnahme wird mit Ihnen abgesprochen. Sollten weitere Untersuchungen vor der stationären Aufnahme 
notwendig sein erhalten Sie auch hierfür Termine. 

 

Das bringen Sie bitte mit: 
 Krankenkassenkarte 
 Personalausweis 
 Stationäre Einweisung  
 Aktueller Medikamentenplan 
 Medizinische Vorbefunde (Vorerkrankungen, Berichte relevanter zurückliegender Krankenhausaufenthalten)  

 CDs mit den radiologischen Untersuchungen (Röntgen, Computertomographie, wenn möglich mit den 
entsprechenden schriftlichen Befunden); alternativ kann ein anderes Krankenhaus oder eine radiologische Praxis 
eine elektronische Übermittlung der Bilder veranlassen. 

 Impfnachweise 
 Falls vorhanden: Allergiepass, Blutverdünnungspass, Schrittmacherpass, Diabetikerpass 
 Bitte bringen Sie sich bei Bedarf eine Kleinigkeit zu Essen oder Trinken mit!  

Der Termin kann unter Umständen einige Stunden dauern. 
 
 

Sollten noch Fragen bestehen oder wenn Sie den Termin nicht wahrnehmen können, melden Sie 
sich bitte unter der Rufnummer +49 2372 908-2124. 


