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… die wichtigsten Dinge… 
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 Versichertenkarte, evtl. Übernahmeerklärung der Krankenkasse 

 Krankenhauseinweisung 

 
 

Medizinische Befunde: Röntgenaufnahmen, CT-Bilder, Arzt-Berichte, etc.  

 
 

Regelmäßig einzunehmende Medikamente inkl. Beipackzettel oder 
Einnahmevorschrift von Ihrem Hausarzt 

 
 

Allergiepass, Impfbuch, Marcumar-Ausweis, Herzschrittmacher-Ausweis, 
Diabetiker-Ausweis, etc.  

 Patientenverfügung (falls vorhanden) 

 
 

Schlafanzug oder Nachthemd, Leibwäsche, Socken, Hausschuhe, 
Morgenmantel 

 Handtücher und Waschlappen 

 
 

Bequeme Kleidung (Jogginghose, leichte Jacke oder Pullover, ggf. 
Sportkleidung) 

 
 

Kulturbeutel (Seife, Shampoo, Zahnbürste, Zahnpasta, Prothesenschale, Kamm, 
Bürste, Haargummi, Nagelschere, Feile, Kosmetika, Nagellackentferner, Rasierzeug) 

 Fön 
(Wichtig für Ihre und unsere Sicherheit: Bitte achten Sie bei mitgebrachten Elektrogeräten aus 
sicherheits- und brandschutztechnischen Gründen auf Funktionsfähigkeit und Betriebssicherheit!) 
 

 Hörgerät, Brille, Gehstock, ggf. Ohrenstöpsel 

 
 

Kleingeld – größere Geldsummen und Schmuck lassen Sie bitte besser zu 
Hause! 

 Lektüre, Schreibzeug, persönliche Telefonnummern 
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