‘@ Speiseplan
) Lungenklinik Hemer
STTRING vom 10.08.2026 bis 16.08.2026
Suppe Menii 1 Menii 2 Vegetarisch Dessert
Montag Fruchtkaltschale (01) Hackbraten (02,09) (a;aa,ab,c.j) Schinkengulasch (a.aa.p.q) Rote Beete Puffer in knuspriger Fruchtjoghurt ©1) (p.9)
10.08.2026 2,00 € Delikatessbohnen Kaisergemiise Maispanade (@.aa) 2,00 €
und Petersilienkartoffeln Spatzle (@.aa.0) Tomaten Chilisauce (@.2a.p.q)
10,80 € 10,80 € Reis ()
8,80 €
Dienstag Huhnerbrihe mit gegrillte Hadhnchenkeule Gemuselasagne unter der Kédsehaube Polenta-Spinat Knuspertasche Schokopudding mit
11.08.2026 Gemise () Zucchinigemise (P.9) (a,aa,c,p,q) (a,aa,p,q) Sahne (P.9)
2,00 € Thymiankartoffeln 8,80 € Kasesole (01) (a,aa,p,q) 2,00 €
10,80 € Petersilienkartoffeln
8,80 €
Mittwoch 7 Krautersuppe () Frikadelle (a.aa.c.j) Geflligelspie® Gemisemaultaschen (a.aa.cip,q) Bayrische Creme mit
12.08.2026 2,00 € Paprikarahmsauce (a.2a,p.q) Pfefferrahmsolie (a.aa.p.q) mit Krauterchampignons in Rahm | Fruchtsauce (1) (c.l.p.q)
Balkangemiise Kroketten (p.) (a,aa,p.q) 2,00 €
Reis () 10,80 € 6,80 €
10,80 €
Donnerstag Rinderkraftbriihe Putengeschnetzeltes (@.aap.q) Kartoffeltaschen mit Frischkase gefiillt | Eierpfannkuchen mit Blattspinat u. Erdbeercreme mit
13.08.2026 "Royal" (¢.p.9) Mischgemise () (p.q) Hirtenkase gefiillt (@.aa.c.,p.q) Sahne 1) (p.q)
2,00 € Nudeln (a.aa) TomatensofRe (P.9) Krautersole (P.a) 2,00 €
10,80 € 6,80 € Kartoffeln
8,80 €
Freitag Fruchtkaltschale (1) gebr. Dorschfilet (a.2a.d.J) Koénigsberger KloRe (a.2a.c) Penne all arrabiata mit italienischen 1 Kugel Eis
14.08.2026 2,00 € mit Remouladensauce (01.02,03,09,14) Kapernsolie (a.aa,p.q) Gemdsen in pikanter Tomaten 2,00 €
Glp.a) Mischgemise () Chilisauce (a:aa.p.q)
dazu Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln 6,80 €
10,80 € 10,80 €
Samstag Schnittbohneneintopf () Linseneintopf () Schupfnudel-Gemiise Pfanne (@.2a.c) | Quarkspeise (01.03) (p.a)
15.08.2026 mit Mettwursteinlage (02.03,08) mit Bockwurst (02,03,04,08) (f,i,) mit Waldpilzsauce (03) (Lp.q) 2,00 €
5,80 € 5,80 € 6,80 €
Sonntag Krauterkl63chen- Schweineroulade "Jager Art" (02) Putensteak Asiatische Bratnudelpfanne mit Thai | Schlemmercreme (01)
16.08.2026 suppe (@aa.cii) (a,aa,,p,q) an PfeffersoRe (@.2a,p.q) Sweet Chili SoRe (@.2a.) (p.)
mit Rahmwirsing (@.aa,p.9) mit Mischgemise () 8,80 € 2,00 €
und Piree (P.9) und Kroketten (r.)
10,80 € 12,80 €

Anderungen vorbehalten.

Kennzeichnung gemaR LMIV 1169/2011: AuRer den angegebenen Allergenen werden von uns keine Allergene zugesetzt.
Kreuzkontamination kdnnen nicht ausgeschlossen werden.
Sollten Sie Fragen zu Zusatzstoffen oder Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal.

Von A wie Allergene bis Z wie Zusatzstoffe
finden Sie im Aushang an der Theke!
03 Lungenklinik Café



Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !
Zusatzstoffe

01=mit Farbstoff

02=mit Konservierungsstoff

03=mit Antioxidationsmittel

04=mit Geschmacksverstarker

08=mit Phosphat

09=mit SulRungsmittel

14=mit Zuckerart(en) und SuRungsmittel(n)

Allergene

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnene
Erzeugnisse

aa=Weizen

ab=Roggen

c=Eier und -erzeugnisse

d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

|I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedruckt als SO2
p=Milch und Milchprodukte

g=Lactose



