‘@ Speiseplan
) Lungenklinik Hemer
STTRING vom 06.07.2026 bis 12.07.2026
Suppe Menii 1 Meni 2 Vegetarisch Dessert
Montag Tiroler KI6Rchen Hahnchen im Knuspermantel (2.2a) Schweinepfeffer (a.aa.p.q) Spinat Dinkel Bratling (a.2a.ae.c.p.q) Caramelcreme (@r.9)
06.07.2026 Suppe Paprikarahmsauce (@.2a,p.q) Mischgemise () Kasesole (01) (a,aa,p,q) 2,00 €
(@aa,ci) Balkangemuse Petersilienkartoffeln Kartoffelgratin (c.p.q)
2,00 € Reis () 10,80 € 8,80 €
10,80 €
Dienstag Fruchtkaltschale Bayrischer Leberkase Blumenkohl-Kase Medaillon (a.aa.c.p.q) Tellerrosti Pfirsich Melba (01) (p.q)
07.07.2026 2,00 € Bratensole (@:aa.p.q) Hollandische SoRe (c.ip.q) mit Rahm-Champignons (a.2a.p.q) 2,00 €
Sauerkraut (03) Petersilienkartoffeln 6,80 €
Plree (p.9) 8,80 €
10,80 €
Mittwoch Hdhnerbrihe mit Hahnchen Thai Curry , mit Chinakohl, | Spaghetti Bolognese mit Parmesan (02) Camembert gebacken (@.aa.p) Milchreis
08.07.2026 Gemise () Sojasprossen, Paprika (@.2afp.q) (a.:aa.cp.q) Preiselbeeren Schwarzbrot u. Butter | Trautmannsdorf (01.03)
2,00 € dazu Basmatireis 8,80 € (a,aa,ab,p.q) (f.p.q)
10,80 € 6,80 € 2,00 €
Donnerstag Fruchtkaltschale SpieRbraten Herzhafter Pfannkuchen mit Pilzen (93) | Mediteraner Kartoffelauflauf (.r.) Grie3pudding mit
09.07.2026 2,00 € Bratensof3e (@.2a.p.q) (a.aaclp.) dazu Ratatoille Gemdiise (P.9) Pflaumenkompott (03)
Erbsen & Moéhren Petersilienkartoffeln 6,80 € (a,aa,p,q)
Plree (p.9) 6,80 € 2,00 €
10,80 €
Freitag Lauchcremesuppe | Geschnetzeltes Ziricher Art (01.03) (p.a) Seelachsfilet (@) Pfannkuchen mit Blaubeerfiillung ©*) | Vanille Mousse (P.9)
10.07.2026 (a.aa) dazu Mischgemiise () an Zitronen Dillsauce (a.aa.c.i,p.) (a:aa,c,p,q) 2,00 €
2,00 € und Rosti mit Gemdisereis () und VanillesoRe (1) (p.9)
10,80 € 10,80 € 6,80 €
Samstag Griiner Bohneneintopf (mit Bunter Gemiiseeintopf () SpinatkloRe (@.aa.c.p.q) 1 Kugel Eis
11.07.2026 Mettwursteinlage (02.03.08) mit Fleischkl6Rchen (a.aa.ac.c) dazu Gorgonzolasauce (.r.q) 2,00 €
5,80 € 5,80 € 6,80 €
Sonntag Kalbfleischcreme (@.2a) Schweinefilet Medaillons Hahnchenbrustfilet (2.22) Vegane Hackrolle (@2a)) Stracciatellacreme
12.07.2026 2,00 € PfefferrahmsolRe (2.2a.p.q) Tomatensofe (P.9) dazu KrautersoRe (p.9) (9.p.q)
Delikatessbohnen Bandnudeln (a.aa) und Spiralnudeln (a.aa) 2,00 €
Kartoffelgratin (c.p.9) Broccoli 6,80 €
14,80 € 10,80 €

Von A wie Allergene bis Z wie Zusatzstoffe
finden Sie im Aushang an der Theke!

Anderungen vorbehalten.
Kennzeichnung gemaf LMIV 1169/2011: AufRer den angegebenen Allergenen werden von uns keine Allergene zugesetzt.
Kreuzkontamination kdnnen nicht ausgeschlossen werden.
Sollten Sie Fragen zu Zusatzstoffen oder Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal.
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Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !
Zusatzstoffe

01=mit Farbstoff
02=mit Konservierungsstoff
03=mit Antioxidationsmittel
08=mit Phosphat

Allergene

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnene
Erzeugnisse

aa=Weizen

ab=Roggen

ac=Gerste

ae=Dinkel

c=Eier und -erzeugnisse

d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschliefl3lich Laktose)

i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

|I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedruckt als SO2
p=Milch und Milchprodukte

g=Lactose



