‘@ Speiseplan
) Lungenklinik Hemer
S TR vom 08.06.2026 bis 14.06.2026
Suppe Menii 1 Menii 2 Vegetarisch Dessert
Montag Rinderkraftbrihe Lummerbraten (©) Putengulasch (a.aap.q) Veget. Rahmgeschnetzeltes
08.06.2026 "Royal"mit Eierstich BratensoRe (a.3a.p.9) dazu Vollkornnudeln (@.aa) (a,aa,ad,c,p,) Fruchtjoghurt ©1) (p.9)
cp.a) Kohlrabi Méhrengemiise und Mischgemise () mit Gartengemiise 2,00 €
2,00 € Piree (P.9) 10,80 € und Rosti
10,80 € 10,80 €
Dienstag Fruchtkaltschale Wirsingroulade "Hausfrauen Art" (02) Tortellini mit Spinatfillung (:2a.¢.p.q) Milchreis (P.9) Nuss Nougat
09.06.2026 1) (a.2a) in Késesahnesofe (01) (a.aa.p.q) mit heiBen Kirschen Sahnepudding (P.9)
2,00 € Bratensofe (a:2a.,p.q) 8,80 € 6,80 € 2,00 €
Petersilienkartoffeln
10,80 €
Mittwoch Lauchcreme-suppe Hahnchenschnitzel "Hawaii" (@.2a.p) Frikadelle (a.aa.c.) Rote Linsensuppe () Schokopudding mit
10.06.2026 (a.2a) dazu Currysauce (03) (@:aaj.p.) mit BratensoRe (a.22.,p.) mit Baguette (a.22) Sahne (P.9)
2,00 € Reis (0 dazu Sommergemiise 5,80 € 2,00 €
10,80 € und Piree (P.9)
10,80 €
Donnerstag FleischkléRchen- Hlhnerfrikasee (03) (a.2a,p.q) Sellerie Knusperschnitzel (a.2a.i) Paprika-Zwiebel Gulasch in einer | Quarkspeise (01.03) (p.)
11.06.2026 suppe mit Erbsen dazu Krautersol3e (P.9) feinenTomaten Sahnesofe (P.9) 2,00 €
(a.aa.cj) und Reis () und Plree (P.9) dazu Bandnudeln (a.2a)
2,00 € 10,80 € 8,80 € 8,80 €
Freitag Fruchtkaltschale Rotbarschfilet, paniert (@.22.d.9) Burgunderrollbraten (02.03,08) Gemiise Vollkorn Bratling (@.2a.c.) Schwarzwald- Creme
12.06.2026 01 Remoulade (01.02.03,09.14) (.1.p.q) BratensofR3e (@.2ap.q) mit Késesole (01) (a.aap.q) (@.p.a)
2,00 € Petersilienkartoffeln Delikatessbohnen dazu Broccoli 2,00€
12,80 € Krauter-Plree (p.9) und Piree (P.9)
10,80 € 10,80 €
Samstag Bunter Gemuseeintopfmit Kohlrabi Mohreneintopf Vegan. Paprikaschote mit Cous Fruchtjoghurt 01) (p.q)
13.06.2026 FleischkléRchen (a.2a.ac.c) mit Bockwurst (02.03.04.08) (fi)) Cousflllung (@.a2) 2,00 €
5,80 € 5,80 € TomatensoRe (P.9)
Reis ()
8,80 €
Sonntag Grief3kl6Rchen Suppe Schnitzel "Jager Art" (a:a2.0) Putengeschnetzeltes (a.2a.p.q) Frihlingsrolle (a.aa.c.) Quarkspeise (01.03) (p.9)
14.06.2026 (a.aa,c) mit Waldpilzsof3e (@.2a.p.q) Reis () mit Currysauce (03) (a.aajlp.q) 2,00 €
2,00 € dazu Mischgemiise () 8,80 € und Reis ()
und Kroketten (P.9) 6,80 €
12,80 €

Anderungen vorbehalten.

Kennzeichnung gemaR LMIV 1169/2011: AuRer den angegebenen Allergenen werden von uns keine Allergene zugesetzt.
Kreuzkontamination kdnnen nicht ausgeschlossen werden.
Sollten Sie Fragen zu Zusatzstoffen oder Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal.

Von A wie Allergene bis Z wie Zusatzstoffe
finden Sie im Aushang an der Theke!
03 Lungenklinik Café



Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !
Zusatzstoffe

01=mit Farbstoff

02=mit Konservierungsstoff

03=mit Antioxidationsmittel

04=mit Geschmacksverstarker

08=mit Phosphat

09=mit SulRungsmittel

14=mit Zuckerart(en) und SuRungsmittel(n)

Allergene

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnene
Erzeugnisse

aa=Weizen

ac=Gerste

ad=Hafer

c=Eier und -erzeugnisse

d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschliel3lich Laktose)

i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

|I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedruckt als SO2
p=Milch und Milchprodukte

g=Lactose



