‘@ Speiseplan
) Lungenklinik Hemer
S TR vom 04.05.2026 bis 10.05.2026
Suppe Menii 1 Menii 2 Vegetarisch Dessert
Montag Tomaten-cremesuppe Schweine Rilckensteak (@.aa) Hahnchenbrustfilet (a.a2) Blumenkohlauflauf mit Bechamél Rote Griitze m.
04.05.2026 (a,2a) mit Rahm-Champignons (@.aa,p.q) mit Geflligelrahmsol3e (@.2a.p.) und Kase gratiniert (¢.p.q) Sahne 01) (P.9)
2,00 € dazu Mischgemiise () dazu Leipziger Allerlei 6,80 € 2,00 €
und Rosti und Piree (P.9)
10,80 € 10,80 €
Dienstag 7-Krautersuppe () Nirnberger Rostbratwurst (08) Gemiseschnitzel (@.a) gefllte Zucchini (p.9) Fruchtjoghurt (01) (p.9)
05.05.2026 2,00 € Bratensol3e (a.2a,p.q) Rahmsauce (@.2a,p.q) Basilikumsofe (P.9) 2,00 €
dazu Sauerkraut (03) Blumenkohl Gnocchi
und Piree (P.9) Petersilienkartoffeln 8,80 €
8,80 €
Mittwoch Rinderkraftbriihe mit Disseldorfer Senfbraten ) Rahmgeschnetzeltes (a.2a.p.9) Gemiise Ballchen 1 Kugel Eis (h:hb.p.g)
06.05.2026 Eierstich (c.p.q) mit BratensoRe (a.22.p.q) mit Wokgemiise mit st saure Solke 2,00 €
2,00 € dazu Erbsen & Moéhren und Reis () und Reis ()
und Piree (P.9) 10,80 € 6,80 €
10,80 €
Donnerstag | Zucchinicreme-Suppe Schnitzel (a.aa.c) Krauterrihrei (¢i.p.q) Tellerrosti Vanillepudding
07.05.2026 (a,aa) Hollandische Sofe (c.i.p.q) Rahmspinat (a.2a,p.) Champignons in Rahm (a.2a.p.) mit HimbeersoRe (01)
2,00 € frischer Stangenspargel Petersilienkartoffeln 6,80 € (P.a)
Kroketten (p.a) 10,80 € 2,00 €
14,80 €
Freitag Hihnerbriihe mit Seelachsfilet (d.) Hahnchen Piccata (@.aa.c.p.q) Bayrische Kasespatzle (@.aa.c.p.0) Quarkspeise (01.03) (p.q)
08.05.2026 Gemiise () mit Buttersauce (2.2a.c.i,p.q) mit TomatensoRe (P.9) mit Rostzwiebeln (a.2a) 2,00 €
2,00 € dazu Blattspinat (a.aa.p.q) dazu Zucchinigemise (P.9) 6,80 €
und Petersilienkartoffeln und Makkaroni (@.aa)
10,80 €
Samstag Wirsingeintopf () Biindner Gerstensuppe (@.ac.i) Mexikanische Tofupfanne 1 Kugel Eis (h:hb.p.g)
09.05.2026 Mettwurst (02,03,08) mit Bockwurst (02,03,04,08) (f.i,) herzhaftgew(rzt mit Mais, paprika, 2,00 €
5,80 € 5,80 € Zucchini (f.p.9)
Kartoffelrosti
8,80 €
Sonntag Lauch-cremesuppe Putenbraten Rindergulasch (03) (a:aa.i.p.q) Pannkuchen mit Apfelfiillung (.2a.c.p.9) | Obstsalat mit Sahne
10.05.2026 (a,aa) mit ThymiansoRe (a.aa,p.q) dazu Rotkohl (03) () und Vanillesofte ©1) (p.9) (p.q)
2,00 € dazu Delikatessbohnen und Butterspatzle (a.2a.c) 6,80 € 2,00 €
und Salzkartoffeln 13,80
10,80 €

Anderungen vorbehalten.

Kennzeichnung gemaR LMIV 1169/2011: AuRer den angegebenen Allergenen werden von uns keine Allergene zugesetzt.
Kreuzkontamination kdnnen nicht ausgeschlossen werden.

Sollten Sie Fragen zu Zusatzstoffen oder Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal.

Von A wie Allergene bis Z wie Zusatzstoffe
finden Sie im Aushang an der Theke!
03 Lungenklinik Café



Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !
Zusatzstoffe

01=mit Farbstoff

02=mit Konservierungsstoff
03=mit Antioxidationsmittel
04=mit Geschmacksverstarker
08=mit Phosphat

Allergene

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnene
Erzeugnisse

aa=Weizen

ac=Gerste

c=Eier und -erzeugnisse

d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

h=Schalenfriichte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus
gewonnene Erzeugnisse

hb=Haselnlsse

i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

|I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedruckt als SO2

p=Milch und Milchprodukte

g=Lactose



