- Speiseplan
) Lungenklinik Hemer
vom 06.04.2026 bis 12.04.2026

STIFTUNG
Suppe Menu 1 Menu 2 Vegetarisch Dessert
Kartoffelsuppe (.r. Schweinefilet Medaillons geschmorte Lammkeule 0 Grunkernbratling (a.aaaecfkp.q) Dessert Creme
Montag 2,00 € dazu Pfefferrahmsol3e @aapr.q) an Thymiansol3e (@aap.q) Tomaten Chilisauce (2ap.a) "Weilde
06.04.2026 und Rosti mit Speckbohnen ©2) Reis Schokolade" @r.a)
T 14,80 € und Kartoffelgratin r.a) 4,80 € 2,00 €
14,80 €
Huhnerbrihe mit gegrillte Hahnchenkeule Gemuselasagne unter der Polenta-Spinat Knuspertasche | Schokopudding
Dienstag Gemlise ) Zucchinigemise () Kasehaube (aacpa) _ (eaapa) mit Sahne (.9
07.04.2026 2,00 € Thymiankartoffeln 8,80 € Kasesofe (01 @zepa) 2,00 €
S 10,80 € Petersilienkartoffeln
8,80 €
7 Krautersuppe Frikadelle (a2a) Putengulasch "Forster Art" Gemiusemaultaschen @aacira) | Bayrische Creme
Mittwoch 2,00 € Paprikarahmsauce (a2a.r.0) _ (@aapg) mit Krauterchampignons in mit Fruchtsauce
Ba|kangemt|se MlSC.hgemuse @ Rahm (a.aa.p.q) (01) (c,l,p,a)
08.04.2026 Reis () Spatzle (@.aac) 6,80 € 2,00 €
10,80 € 10,80 €
Rinderkraftbruhe Putengeschnetzeltes (aaap.a) Kartoffeltaschen mit Frischkase Eierpfannkuchen mit Erdbeercreme mit
"Royal" cpr.q) Mischgemuse O gefullt ®.a) Blattspinat u. Hirtenkase Sahne 01 (.9
Donnerstag 2,00 € Nudeln (@aa) Tomatensolde (r.a) gefullt @aacp.q) 2,00 €
09.04.2026 10,80 € 6,80 € Krautersole ¢.a)
Kartoffeln
8,80 €
Spargel- Seelachsfilet @ Kdnigsberger KloRe (a.aa.) Penne all arrabiata mit 1 Kugel Eis (h.hb.p.a)
Freitag cremesuppe (@2 | an Zitronen Buttersauce @aacip.a) Kapernsole (@aap.a) italienischen Gemdusen in 2,00 €
10.04.2026 2,00 € Blattspinat (a.2ap.a) Mischgemuse @ pikanter Tomaten Chilisauce
T Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln (aaap.a)
10,80 € 10,80 € 6,80 €
Schnittbohneneintopf Linseneintopf O Schupfnudel-Gemuse Pfanne | Quarkspeise (©1.03)
Samstag mit Mettwursteinlage (02.03.08) mit Bockwurst (02.03.04.08) (fi)) (8.3a.c) Pa
11.04.2026 5,80 € 5,80 € mit Waldpilzsauce (©3) (.p.a) 2,00 €
6,80 €
KrauterkloRchen- | Schweineroulade "Jager Art" (02) Putensteak Asiatische Bratnudelpfanne Dessertcreme
Sonntag suppe (@aaci) (a.2a.j.p.q) an PfeffersoRe @aapa) mit Thai Sweet Chili Sole (222 | "Schoko Kirsche"
dazu Rotkohl ©3)®) mit Mischgemiise 0 8,80 € @p.a)
12.04.2026 und Piree (.a) und Kroketten ®.9) 2,00 €
10,80 € 12,80 €

. . . Anderungen vorbehalten.
Von A wie Allergene bis Z wie Zusatzstoffe Kennzeichnung gemaR LMIV 1169/2011: AuRer den angegebenen Allergenen werden von uns keine Allergene zugesetzt.

" . | Kreuzkontamination kdnnen nicht ausgeschlossen werden.
finden Sie im Aushang an der Theke! Sollten Sie Fragen zu Zusatzstoffen oder Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal.

03 Lungenklinik Café



Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !
Zusatzstoffe

01=mit Farbstoff

02=mit Konservierungsstoff
03=mit Antioxidationsmittel
04=mit Geschmacksverstarker
08=mit Phosphat

Allergene

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnene
Erzeugnisse

aa=Weizen

ae=Dinkel

c=Eier und -erzeugnisse

d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschliefl3lich Laktose)

h=Schalenfrichte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus
gewonnene Erzeugnisse

hb=HaselnUsse

i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

k=Sesamsamen und -erzeugnisse

I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedruckt als SO2

p=Milch und Milchprodukte

g=Lactose



