‘@ Speiseplan
) Lungenklinik Hemer
o ol vom 23.03.2026 bis 29.03.2026
Suppe Menii 1 Menii 2 Vegetarisch Dessert
Tomaten- Schweine Ruckensteak (@.a2) Hahnchenbrustfilet (a.22) Blumenkohlauflauf mit Rote Grutze m.
Montag cremesuppe (@2a) | mit Rahm-Champignons @.aap.a) mit GefligelrahmsofRle @2apa) | Bechamél und Kase gratiniert Sahne 01 (.a)
23.03.2026 2,00 € dazu Mischgemiise () dazu Leipziger Allerlei (c.p.a)
D und Rosti und Puree (.9 6,80 €
10,80 € 10,80 €
7-Krautersuppe frische Bratwurst ©3) Gemuseschnitzel (aza) gefullte Zucchini ®.a) Fruchtjoghurt ©1)
Dienstag 2,00 € Spitzkohlgemdise ¢.a) Rahmsauce @.aap.a) Basilikumsofe ¢.q) Pa
24.03.2026 Petersilienkartoffeln Blumenkohl Gnocchi
D 10,80 € Petersilienkartoffeln 8,80 €
8,80 €
Rinderkraftbrihe Dusseldorfer Senfbraten o Rahmgeschnetzeltes (@aap.q) Gemuse Ballchen 1 Kugel Eis (h.hb.p.a)
Mittwoch mit Eierstich r.a) mit Bratensol3e (@aap.0) mit Wokgemuse @za mit st saure Solde (a2 2,00 €
25 03.2026 2,00 € dazu Erbsen & Mdhren und Reis ) und Reis )
e und Pulree k.9 10,80 € 6,80 €
10,80 €
Zucchinicreme- Schnitzel (@.aa0) Krauterrahrei cip.a) Tellerrosti Vanillepudding ©"
Donnerstag Suppe @aa) Hollandische Solke (©ir.a) Rahmspinat aap.q) Champignons in Rahm (a2ap.q) ko
26.03.2026 2,00 € Mischgemiise Petersilienkartoffeln 6,80 € mit Hlm(toasersorse
D Kroketten ¢.a) 10,80 €
12,80 €
Huahnerbrihe mit Seelachsfilet @ Cevapcici Bayrische Kasespatzle (aaacra) | Quarkspeise (01.03)
Freitag Gemiuse O mit Buttersauce @.aac.i.p.a) dazu Djuvec Reis mit Rostzwiebeln (@.2) P
27.03.2026 2,00 € dazu Blattspinat (aaap.a) und Ajvar 6,80 €
D und Petersilienkartoffeln 8,80 €
10,80 €
Wirsingeintopf ® Blndner Gerstensuppe (@.aci) Mexikanische Tofupfanne 1 Kugel Eis (h.hbp.a)
Samstag Mettwurst (02,03,08) mit Bockwurst (02.03,04,08) (fi)) herzhaftgewulrzt mit Mais, 2,00 €
28.03.2026 5,80 € 5,80 € paprika, Zucchini (.r.0)
D Kartoffelrosti
8,80 €
Lauch- Putenbraten Hahnchen Piccata (@.aap) Pannkuchen mit Apfelfullung Obstsalat mit
Sonntag cremesuppe (@.22) mit ThymiansolRe (a2ap.q) TomatensofRe (.o (@aacpa) Sahne (.0
29.03.2026 2,00 € dazu Delikatessbohnen Zucchinigemiise (. und Vanillesole ©1 (-0
e und Salzkartoffeln Makkaroni (a.za) 6,80 €
10,80 € 10,80 €

Anderungen vorbehalten.

Kennzeichnung gemaR LMIV 1169/2011: AuRer den angegebenen Allergenen werden von uns keine Allergene zugesetzt.
Kreuzkontamination kdnnen nicht ausgeschlossen werden.

Sollten Sie Fragen zu Zusatzstoffen oder Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal.

Von A wie Allergene bis Z wie Zusatzstoffe
finden Sie im Aushang an der Theke!

03 Lungenklinik Café



Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !
Zusatzstoffe

01=mit Farbstoff

02=mit Konservierungsstoff
03=mit Antioxidationsmittel
04=mit Geschmacksverstarker
08=mit Phosphat

Allergene

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnene
Erzeugnisse

aa=Weizen

ac=Gerste

c=Eier und -erzeugnisse

d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

h=Schalenfriichte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus
gewonnene Erzeugnisse

hb=Haselnlsse

i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

p=Milch und Milchprodukte

g=Lactose



